
Ideen für eure Fastenzeit 

Schneidet die Kärtchen aus und nutzt sie in Verbindung mit der Osterspirale oder nehmt sie euch 

nach Bedarf als Tagesvorsatz. 

 

Endspurt! Die 

Karwoche 

Sie beginnt am 

Palmsonntag. Lest 

gemeinsam in einem 

Bilderbuch oder im 

Internet, was 

Jesus in der Woche 

vor seinem Tod 

erlebt hat.  

 


